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FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU
LABORATUVARDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

Genel Kurallar

Laboratuvarlar, ciddi ve dikkatli ¢calisma gerektiren ortamlardir. Tiim personel ve 6grenciler
kurallara tam uyum gostermelidir.

Laboratuvar giris ¢ikis saatlerine uyulmalidir.

Laboratuvar sorumlusunun talimatlarina uyulmalidir.

Laboratuvarda sorumlu kisi olmadan malzemelere dokunulmamalidir.

Yemek yemek, icecek tiiketmek, sigara igmek ve laboratuvar malzemelerini bu veya baska
kisisel amaglarla kullanmak yasaktir.

Laboratuvarda uygulama akisini engelleyecek sekilde giiriiltii ¢ikarilmamalidir ve dikkat
dagitict davranislarda bulunulmamalidir.

Laboratuvara getirilen canta, mont gibi kisisel esyalar; maket, manken, yatak gibi
malzemelerin lizerine konulmamalidir.

Laboratuvarda bulunan yataklarin ve masalarin iizerine oturulmamalidir.

Laboratuvara kibrit, cakmak, bigak gibi zarar verici araglar getirilmemelidir.

10. Laboratuvarda meydana gelen her tiirlii kaza, yaralanma veya dokiilme derhal sorumluya

bildirilmelidir.

11. Kullanimi1 biten materyaller temizlenmeli, ait oldugu dolaba diizenli sekilde kaldirilmali ve

eksik/hasarli malzeme varsa sorumluya bildirilmelidir.

12. Laboratuvara girmeden Once calisma prosediirleri ve giivenlik kurallar1 dikkatlice

okunmalidir.

13. Siniftan ayrilmadan 6nce tiim pencerelerin kapali oldugunun kontrol edilmesi ve klima ile

(9%}

bilgisayarlarin kapatilmasi gerekmektedir.
Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanimi

Laboratuvara girmeden Onliik giyilmelidir.
Gerekli oldugu takdirde uygulamalar sirasinda uygun eldiven, gozlik ve maske
kullanilmalidir.

Uzun saglar toplanmali, sarkik takilar ¢ikarilmali ve bol giysiler giyilmemelidir.
Sandalet, terlik gibi agik burunlu ayakkabilar giyilmemelidir.

Elektrikli Cihazlari Kullanilmas: ile Tlgili Kurallar

Elektrikli cihazlar, kuru ellerle kullanilmal1 ve fisten ¢ekilirken kablo yerine fisten tutularak
dikkatli sekilde ¢ekilmelidir.

. Gerekli durumlar hari¢ ¢alisma oncesi elektrikli cihazlarin giic diigmesinin kapali ve fisinin

prizde takili olmamasina dikkat edilmelidir.

. Uzatma kablosu kullanilmasi gerekiyorsa toprakli ve sigortali prizlere takilmali, birbirine

eklenerek kullanilmamali ve ¢ogaltici takilmamalidir.
Cikislarda tiim cihazlar ve elektrik kaynaklar1 kapatilmali, kablolar prizden ¢ikartilmalidir.

. Cihaz kablolariin korunakli olarak sabitlenmeli, lizerine herhangi bir materyal konulmamali,

sikisma durumlar ve biitiinliikleri kontrol edilmelidir.



